
הדרכות עזרה ראשונה

הקדמה להחייאה
רקע כללי על החייאה

החייאת מבוגר

החייאת תינוק

וזוג החייאת ילדים 

מרכז פסג”ה אזורי מע’אר

https://www.youtube.com/watch?v=47wsZl_GnM0
https://www.youtube.com/watch?v=6zE92q_cOZI
https://www.youtube.com/watch?v=OfViCGLuhK0
https://www.youtube.com/watch?v=FST9tMD12Lg
https://www.youtube.com/watch?v=cB4jo7upmag
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הדרכות עזרה ראשונה

דפיברילטור

 בעיות לבביות

עילפון וסכרת ושבץ מוחי

אפילפסיה
אסטמה

בע"ח ארסיים

מרכז פסג”ה אזורי מע’אר

https://www.youtube.com/watch?v=d0y8uwae4NQ
https://www.youtube.com/watch?v=qPaEs3tn8IU
https://www.youtube.com/watch?v=-syrAN3Snsk
https://www.youtube.com/watch?v=t8WWs7-YmFE
https://www.youtube.com/watch?v=xEAj9I_kdAM
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הדרכות עזרה ראשונה

פגיעות עמוד

שדרה

הלם
עצירת דימומים

סילוק גוף זר

מרכז פסג”ה אזורי מע’אר

https://www.youtube.com/watch?v=6x4SH2YbYdE
https://www.youtube.com/watch?v=hpcti8YO-xE
https://www.youtube.com/watch?v=dnSCyizeLNc
https://www.youtube.com/watch?v=ijo4QwfyDzs
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